EMEI

FEVEREIRO
Divisjo de Merenda Escolar - Louveira-SP 2015
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
02/fev 03/fev O4/fev 05/fev 06/fev
8% | Leiteint. ¢/ chocolate Leite int. ¢/ café Leite int. ¢/ chocolate Leite int. ¢/ café Leite int. ¢/ chocolate
3 p3o francés ¢/ marg. bolacha maisena p3o de marg. ¢/ marg. | pdo francés ¢/ marq. | pdo integral ¢/ marg.
< Arroz e Feijo Arroz e Feijgo Arroz e Feijo Arroz e Feijo Arroz e Feijo
2 z% Carne ¢/ couve flor Strogonoff de frango | Carne </ batata doce | Frango </ grjo de bico Carne mo@a </
S < mandioquinha
% <| salada de acelqa </ Salada de escarola ¢/ Salada de couve ¢/ Salada de alface ¢/ Salada de pepino ¢/
5= beterraba pepino rabanete cenoura tomate
= MAGA BANANA FRUTA MELANCIA MANGA
& Leite int. ¢/ café Leite int. ¢/ chocolate Leite int. ¢/ café Leite int. ¢/ chocolate Leite int. ¢/ café
<R p3o francés ¢/ marg. bolacha maisena p3o de marg. ¢/ marg. | pdo francés ¢/ marq. | pdo integral ¢/ marg.
<
a
S § IDEM A MERENDA DA|IDEM A MERENDA DA|IDEM A MERENDA DA|IDEM A MERENDA DA|IDEM A MERENDA DA
é < MANHA MANHA MANHA MANHA MANHA
Ll
=

Cardapio sujeito 3 alteragdes conforme necessidade

Elaboracio: Marina de Queiroz Freire - CRN3: 24.087




EMEI

FEVEREIRO
Divisjo de Merenda Escolar - Louveira-SP 2015
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
09/fev 10/fev 11/fev 12/fev 13/fev
8% Leite int. ¢/ café Leite int. ¢/ chocolate Leite int. ¢/ café Leite int. ¢/ chocolate Leite int. ¢/ café
3 p3o francés ¢/ marg. | p3o de marg. ¢/ marg. rosquinha de leite pjo de marg. ¢/ marg. | pio integral ¢/ marq.
< Arroz e Feijdo POLENTA Arroz e Feijo Arroz e Feijo Arroz e Feijo
& | Carne </ jardineirade | Frango ¢/ pimentio ) , ol Carne em cubos ¢/
< T | ho Carne moida ¢/ soja Frango ¢/ brécolis dioc
a2 equmes verme mandioca
& <| saladaderepolhoc/ | salada de catalonha ¢/ Salada de alface ¢/ Salada de escarola ¢/ Salada de pepino ¢/
5= pepino cenoura rabanete beterraba tomate
= MACA UVA FRUTA BANANA LARANJA
Sy | Leiteint ¢/ chocolate Leite int. ¢/ café Leite int. ¢/ chocolate Leite int. ¢/ café Leite int. ¢/ chocolate
2| pao frances o/ marg. | p3o de marg. ¢/ marg. rosquinha de leite pjo de marg. ¢/ marg. | p3o integral ¢/ marg.
< Arroz e Feijdo POLENTA
o Frango ¢/ pimentdo , ,
S S|IPEM A MERENDA DA vermelho Came moida ¢/50R 1pey A MERENDA DA|IDEM A MERENDA DA
Z < MANHA Salada de catalonha ¢/ Salada de alface ¢/ MANHA MANHA
& cenoura rabanete
= UVA FRUTA

Cardapio sujeito 3 alteragdes conforme necessidade

Elaboracio: Marina de Queiroz Freire - CRN3: 24.087




EMEI

FEVEREIRO
Divisjo de Merenda Escolar - Louveirg-SP 2015
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
16/fev 17/fev 18/fev 19/fev 20/fev
s Leite int. ¢/ chocolate Leite int. ¢/ café Leite int. ¢/ chocolate
w Z
S 3 rosquinha de coco p3o francés ¢/ marg. | p3o integral ¢/ marg.
< MACARRAO Arroz e Feijdo Arroz e Feijdo preto
S < Bolonhesa ¢/ trigo em n Farofa de carne ¢/
<< N Frango </ feijio branco
e grio cenoura e couve
4 < Salada de repolho roxo | Salada de acelga ¢/ Salada de pepino ¢/
g = ¢/ pepino beterraba tomate
BARRINHA DE CEREAI MACA A
PONTE CARNAVAL a - _A < ,AS — ACA _MAMAO -
Suw Leite int. ¢/ café Leite int. ¢/ chocolate Leite int. ¢/ café
35 rosquinha de coco p3o francés ¢/ marg. | p3o integral ¢/ marq.
<Q( Sopa de carne ¢/
3¢ br;?i'oii;:oﬁj’ 10| IPEM A MERENDA DA IDEM A MERENDA DA
7 < R MANHA MANHA
ot = bico.
= BARRINHA DE CEREAIS

Cardapio sujeito 3 alteragdes conforme necessidade

Elaboracio: Marina de Queiroz Freire - CRN3: 24.087




EMEI

FEVEREIRO
Divisio de Merenda Escolar - Louveira-SP 2015
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
23/fev 24/fev 25/fev 26/fev 27/fev
é < Leite int. ¢/ café Leite int. ¢/ chocolate Leite int. ¢/ café Leite int. ¢/ chocolate Leite int. ¢/ café
3 p3o francés ¢/ marg. bolacha maisena pjo de marg. ¢/ marg. | pdo francés ¢/ marq. | pdo integral ¢/ marg.
< Arroz e Feijo Arroz e Feijgo Arroz e Feijo MACARRAO Arroz e Feijo
5 < . ‘ Carne c/ panachéde | Bolonhesa ¢/ trigopem | Carne em cubos ¢/
<'S|  Frango </ ervilha Frango </ lentilha | -
o < equmes grio vagem
Z Z| salada de repolho ¢/ Salada de escarola ¢/ | Salada de mostarda ¢/ Salada de alface ¢/ Salada de rdicula ¢/
5= beterraba rabanete tomate pepino cenoura
= MACA MELANCIA FRUTA ABACAXI BANANA
Su | Leiteint. c/ chocolate Leite int. ¢/ café Leite int. ¢/ chocolate Leite int. ¢/ café Leite int. ¢/ chocolate
<R p3o francés ¢/ marg. bolacha maisena p3o de marg. ¢/ marg. | pdo francés ¢/ marq. | pdo integral ¢/ marg.
< MACARRAO Arroz e Feijdo
> Bolonhesa c/ trigo em £ lentilh
S S|IPEM A MERENDA DA grio IDEM A MERENDA DA| 799 €T3 HipEpm A MERENDA DA
o < MANHA Salada de escarola ¢/ MANHA Salada de alface ¢/ MANHA
& rabanete pepino
= MELANCIA ABACAXI

Cardapio sujeito 3 alteragdes conforme necessidade

Elaboracio: Marina de Queiroz Freire - CRN3: 24.087




