’ :

J'//‘.

Q |

’/
y

Z ’.}

e

BOLA AO CESTO
Idade: 1e 2 anos

A crianga consegue realizar movimentos amplos
e simples antes de alcangar um controle mais firme
dos dedos.

Vocé poderd estimuld-la com a brincadeira a
seguir.

Material

e 1 cesto, caixa ou balde.
e Bolinhas de pldstico ou de meia.

Como brincar

e Posicione as criangas a mais ou menos 90 cm de
distancia de um cesto, caixa ou balde.

e Incentive-as a jogar as bolas de pldstico ou de
meia ho cesto, caixa ou balde.




