
SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA
06/abr 07/abr 08/abr 09/abr 10/abr

leite c/ chocolate leite c/ café leite c/ chocolate leite c/ café leite c/ chocolate

pão de marg. c/ 
marg.

pão de marg. c/ 
marg.

pão de marg. c/ 
marg.

biscoito salgado
pão de marg. c/ 

marg.
Arroz e Feijão Arroz e Feijão Arroz e Feijão Arroz e Feijão Arroz e Feijão

Frango (sassami 
tiras) c/ soja 

Carne (patinho iscas) 
c/ ervilha

Frango (coxa e 
sobrecoxa cubos) c/ 
panachê de legumes

Carne (lagarto peça) 
em cubos c/ 
abobrinha 

Ovo mexido com 
cheiro verde

Sal. rep. roxo e 
cenoura

Sal. alface e pepino
Sal. almeirão e 

tomate
Sal. escarola e 

beterraba

MAÇÃ ARGENTINA ABACAXI AMEIXA BANANA PRATA

leite c/ café leite c/ chocolate leite c/ café leite c/ chocolate leite c/ café

biscoito salgado
pão de marg. c/ 

marg.
pão de marg. c/ 

marg.
pão de marg. c/ 

marg.
pão de marg. c/ 

marg.

MAÇÃ ARGENTINA ABACAXI AMEIXA BANANA PRATA KIWI

KIWI
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Sopa de legumes Sopa de legumes Sopa de legumes

Divisão de Merenda Escolar - Louveira-SP

Sopa de legumes Sopa de legumes

CECOIN
ABRIL / 2015

Cardápio sujeito à alterações conforme necessidade Elaboração: Marina de Queiroz Freire - CRN3: 24.087
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SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA
13/abr 14/abr 15/abr 16/abr 17/abr

leite c/ café leite c/ chocolate leite c/ café leite c/ chocolate leite c/ café

pão de marg. c/ 
marg.

pão de marg. c/ 
marg.

rosquinha chocolate
pão de marg. c/ 

marg.
pão de marg. c/ 

marg.
Arroz e Feijão Arroz e Feijão Arroz e Feijão Arroz e Feijão Arroz e Feijão

Carne (patinho 
cubos) c/ feijão 

branco

Strogonoff de frango 
(sassami tiras)

Carne moída (coxão 
duro peça) c/ batata 

doce 

Frango (peito cubos) 
c/ vagem

Ovo cozido com 
molho de tomate e 

ervilhas

Sal. acelga e tomate Sal. escarola e pepino
Sal. alface e 
beterraba

Sal. couve e rabanete Sal. pepino e tomate

MAÇÃ ARGENTINA MELANCIA TANGERINA BANANA PRATA MAMÃO PAPAIA

leite c/ chocolate leite c/ café leite c/ chocolate leite c/ café leite c/ chocolate

rosquinha chocolate
pão de marg. c/ 

marg.
pão de marg. c/ 

marg.
pão de marg. c/ 

marg.
pão de marg. c/ 

marg.

MAÇÃ ARGENTINA MELANCIA TANGERINA BANANA PRATA MAMÃO PAPAIA

Sopa de legumes Sopa de legumes Sopa de legumes Sopa de legumes

Divisão de Merenda Escolar - Louveira-SP

CECOIN

Sopa de legumes

ABRIL / 2015

Cardápio sujeito à alterações conforme necessidade Elaboração: Marina de Queiroz Freire - CRN3: 24.087
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SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA
20/abr 21/abr 22/abr 23/abr 24/abr

leite c/ chocolate leite c/ café leite c/ chocolate leite c/ café

rosquinha leite
pão de marg. c/ 

marg.
pão de marg. c/ 

marg.
pão de marg. c/ 

marg.
Arroz e Feijão Arroz e Feijão Arroz e Feijão Arroz e Feijão 

Carne (patinho 
moído) c/ legumes 

Frango (coxa e 
sobrecoxa cubos) c/ 

creme de milho

Carne (patinho iscas) 
c/ chuchu 

Omelete de forno

Sal. repolho e 
cenoura

Sal. rep. roxo e 
tomate

Sal. alface e rabanete Sal. FRUTAS

MAÇÃ ARGENTINA MAÇÃ ARGENTINA BANANA PRATA
MAMÃO PAPAIA + 
MELÃO + ABACAXI

leite c/ café leite c/ chocolate leite c/ café leite c/ chocolate

rosquinha leite
pão de marg. c/ 

marg.
pão de marg. c/ 

marg.
pão de marg. c/ 

marg.

MAÇÃ ARGENTINA MAÇÃ ARGENTINA BANANA PRATA
MAMÃO PAPAIA + 
MELÃO + ABACAXI

CECOIN
Divisão de Merenda Escolar - Louveira-SP

ABRIL / 2015

Sopa de legumes Sopa de legumes Sopa de legumes Sopa de legumes

TIRADENTES

Cardápio sujeito à alterações conforme necessidade Elaboração: Marina de Queiroz Freire - CRN3: 24.087
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SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA
27/abr 28/abr 29/abr 30/abr 01/mai

leite c/ chocolate leite c/ café leite c/ chocolate leite c/ café

pão de marg. c/ 
marg.

pão de marg. c/ 
marg.

pão de marg. c/ 
marg.

pão de marg. c/ 
marg.

Arroz e Feijão Arroz e Feijão Arroz e Feijão Arroz e Feijão preto

Frango (peito cubos) 
c/ lentilha 

Carne em cubos 
(lagarto peça) c/ 

mandioquinha

Frango (sassami 
tiras) c/ brócolis

Farofa de carne 
(coxão duro peça), 
couve e cenoura

Sal. acelga e 
rabanete

Sal. catalonha e 
tomate

Sal. alface e 
beterraba

Sal. escarola e pepino

MAÇÃ ARGENTINA MELANCIA UVA BANANA PRATA

leite c/ café leite c/ chocolate leite c/ café leite c/ chocolate

pão de marg. c/ 
marg.

pão de marg. c/ 
marg.

pão de marg. c/ 
marg.

pão de marg. c/ 
marg.

MAÇÃ ARGENTINA MELANCIA UVA BANANA PRATA

DIA DO TRABALHO

CECOIN
ABRIL / 2015

Divisão de Merenda Escolar - Louveira-SP

Sopa de legumes Sopa de legumes Sopa de legumes Sopa de legumes

Cardápio sujeito à alterações conforme necessidade Elaboração: Marina de Queiroz Freire - CRN3: 24.087


