CECOIN

Divisdo de Merenda Escolar - Louveira-SP

ABRIL 7 2075

SEGUNDA

TERCA

QUARTA

QUINTA

SEXTA

06/abr

07/abr

O8/abr

09/abr

10/abr

~

CAFE DA
MANHA

leite ¢/ chocolate
pdo de marg- ¢/
marg-

leite ¢/ café
pdo de marg. ¢/
marg-

leite ¢/ chocolate
pdo de marg- ¢/
marg-

leite ¢/ café

biscoito salgado

leite ¢/ chocolate
pdo de marg- ¢/
marg-

~

MERENDA DA MANHA

Arroz e Feijao

Frango (sassami
tiras) ¢/ soja

Sal- rep: roxo e
cenoura

MACA ARGENTINA

Arroz e Feijao

Carne (patinho iscas)
¢/ ervilha

Sal- alface e pepino

ABACAXI

Arroz e Feijdo

Frango (coxa e
sobrecoxa cubos) ¢/
panaché de lequmes

Sal- almeirdo e
tomate

AMEIXA

Arroz e Feijdao

Carne (lagarto peg¢a)
em cubos ¢/
abobrinha

Sal- escarola e
beterraba

BANANA PRATA

Arroz e Feijdo

Ovo mexido com

cheiro verde

Kiwl!

CAFE DA
TARDE

leite ¢/ café

biscoito salgado

leite ¢/ chocolate
pdo de marg. ¢/
marg-

leite ¢/ café
pdo de marg- ¢/
marg-

leite ¢/ chocolate
pdo de marg: ¢/
marg-

leite ¢/ café
pdo de marg- ¢/
marg-

MERENDA
DA TARDE

Sopa de lequmes

MACA ARGENTINA

Sopa de lequmes

ABACAXI

Sopa de lequmes

AMEIXA

Sopa de lequmes

BANANA PRATA

Sopa de lequmes

Kiw!

Cardapio sujeito 3 alteragdes conforme necessidade

Elaboracio: Marina de Queiroz Freire - CRN3: 24.087




CECOIN

Divisdo de Merenda Escolar - Louveira-SP

ABRIL 7 2075

SEGUNDA

TERCA

QUARTA

QUINTA

SEXTA

13/abr

14/abr

15/abr

16/abr

17/abr

CAFE DA

~

MANHA

leite ¢/ café
pdo de marg- ¢/
marg-

leite ¢/ chocolate
pdo de marg. ¢/
marg-

leite ¢/ café

rosquinha chocolate

leite ¢/ chocolate
pdo de marg: ¢/
marg-

leite ¢/ café
pdo de marg- ¢/
marg-

~

MERENDA DA MANHA

Arroz e Feijdo

Carne (patinho
cubos) c/ feijao
branco

Sal- acelga e tomate

MACA ARGENTINA

Arroz e Feijao

Strogonof¥ de frango
(‘sassami tiras)

Sal- escarola e pepino

MELANCIA

Arroz e Feijdo

Carne moida (‘coxdo
duro pega) ¢/ batata
doce

Sal- alface e
beterraba

TANGERINA

Arroz e Feijao

Frango (peito cubos)
¢/ vagem

Sal- couve e rabanete

BANANA PRATA

Arroz e Feijao

Ovo cozido com
molho de tomate e

ervilhas

Sal- pepino e tomate

MAMAO PAPAIA

CAFE DA

TARDE

leite ¢/ chocolate

rosquinha chocolate

leite ¢/ café
pdo de marg. ¢/
marg-

leite ¢/ chocolate
pdo de marg- ¢/
marg-

leite ¢/ café
pdo de marg: ¢/
marg-

leite ¢/ chocolate
pdo de marg- ¢/
marg-

MERENDA
DA TARDE

Sopa de lequmes

MACA ARGENTINA

Sopa de lequmes

MELANCIA

Sopa de lequmes

TANGERINA

Sopa de lequmes

BANANA PRATA

Sopa de lequmes

MAMAO PAPAIA

Cardapio sujeito 3 alteragdes conforme necessidade

Elaboracio: Marina de Queiroz Freire - CRN3: 24.087




CECOIN

Divisdo de Merenda Escolar - Louveira-SP

ABRIL 7 2075

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
20/abr 21/abr 22/abr 23/abr 24/abr
T leite ¢/ chocolate leite ¢/ café leite ¢/ chocolate leite ¢/ café
X
§§ rosquinha leite pdo de marg- ¢/ pdo de marg- ¢/ pdo de marg- ¢/
marg- marg- marg-
Qg Arroz e Feijdo Arroz e Feijdo Arroz e Feijdo Arroz e Feijdo
3
T . Frango (coxa e . )
Cc t C t
A cjme (patinho sobrecoxa cubos) ¢/ arne (patinho iscas) Omelete de forno
T moido) ¢/ lequmes i ¢/ chuchu
S creme de milho
Q . . .
% Sa/C '“:OPJZO © sal ::;:nazoxo ® |Sal alface e rabanete Sal- FRUTAS
e e
§ TIRADENTES MAMAO PAPAIA +
< | MACA ARGENTINA MACA ARGENTINA BANANA PRATA WNELABO + ABACAXI
< leite ¢/ café leite ¢/ chocolate leite ¢/ café leite ¢/ chocolate
%f:f rosauinka leite pdo de marg- ¢/ pdo de marg. ¢/ pdo de marg- ¢/
marg- marg- marg-
< L
% @ Sopa de legumes Sopa de leqgumes Sopa de lequmes Sopa de lequmes
S
m ~ ~ ~
S & macd ARGeENTINAG MAcA ARGENTINA | Banana praTa | 1AMAC PAFaIA +

MELAO + ABACAXI

Cardapio sujeito 3 alteragdes conforme necessidade

Elaboracio: Marina de Queiroz Freire - CRN3: 24.087




CECOIN

Divisdo de Merenda Escolar - Louveira-SP

ABRIL 7 2075

SEGUNDA

TERCA

QUARTA

QUINTA

SEXTA

27/abr

28/abr

29/abr

30/abr

Ol/mai

CAFE DA

~

MANHA

leite ¢/ chocolate
pdo de marg- ¢/
marg-

leite ¢/ café
pdo de marg. ¢/
marg-

leite ¢/ chocolate
pdo de marg- ¢/
marg-

leite ¢/ café
pdo de marg. ¢/
marg-

~

MERENDA DA MANHA

Arroz e Feijdo

Frango (peito cubos)
¢/ lentilha

Sal- acelga e
rabanete

MACA ARGENTINA

Arroz e Feijao

Carne em cubos
(lagarto pega) c/
mandioquinha

Sal- catalonha e
tomate

MELANCIA

Arroz e Feijdo

Frango (sassami
tiras) c/ brocolis

Sal- alface e
beterraba

UVA

Arroz e Feijjdo preto

Farofa de carne
(coxdo duro pe¢a),
couve e cenoura

Sal- escarola e pepino

BANANA PRATA

CAFE DA

TARDE

leite ¢/ café
pdo de marg- ¢/
marg-

leite ¢/ chocolate
pdo de marg. ¢/
marg-

leite ¢/ café
pdo de marg- ¢/
marg-

leite ¢/ chocolate
pdo de marg. ¢/
marg-

MERENDA
DA TARDE

Sopa de lequmes

MACA ARGENTINA

Sopa de lequmes

MELANCIA

Sopa de lequmes

UVA

Sopa de lequmes

BANANA PRATA

DIA DO TRABALHO

Cardapio sujeito 3 alteragdes conforme necessidade

Elaboracio: Marina de Queiroz Freire - CRN3: 24.087




