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NOVEMBRO - 2014

Divisgo de Merenda Escolar

Suco de maracuwa

suco de larahja lima

Suco de melancCia

SUCO de abacCaxi C/

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
03/hov 04%/nhov 05/hov 06/hov 07/hov
c:lt:x Leite materno ou formulalLeite materno ou formulalleite materno ou £ormulalleite materno ou formulalleite materno ou formula
~ infantil infantil infantil infantil infantil
Papa de gema de ovo, ‘Papa de frango, ) .
. Papa de carhe, batata, N ) Papa de carhe, Cara, Papa de frango, inhame,
mandioCa, chuchu, L .| mandioquinha, ervilha, . .
. . brdcolis, beterraba, fuba . vagem, Cenoura, arroz e |chuchu, Cabotian, aveia e
2] Cenoura, aveia e grao de o , couve flor e maCarrqo de o ,
p ) i e feijao branhco batido. , feijao. lentilha.
S bico batido. letrinhas.

Suco de mamao C/ larahja

hortela
", ~ A ~
ff, MACA BANANA PRATA PURE DE NECTARINA MAMAQO MANGA
H
Cf Leite materno ou formulalleite materno ou formulalLeite materno ou formulalleite materno ou formulalLeite materno ou formula
0 infantil infantil infantil infantil infantil
Sf 1dem 3 merenda da 1dem 3 merenda da 1dem 3 merenda da 1dem 3 merenda da 1dem 3 merenda da
e tmanha manha tmanha manha tnanha
2 F A "
g| PO IS MAGA BANANA PRATA PERA BANANA PRATA

Cardapio sujeito a alteragdes conforme necessidade.
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SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
10/hov 112/hov 12/hov 13/hov 14/nhov

c:lt:x Leite materno ou formulalleite maternho ou fOrmulalleite materno ou formulalleite materno ou fFormulalleite materno ou FOrmula
~ infantil infantil infantil infantil infantil

Papa de gema de ovo,
batata doce, brocolis,

Papa de carhe, mandioca,
chuchu, cenoura,

‘Papa de frango, Cara.,
vagem, Cabotiah, arroz e

‘Papa de carnhe,
mandioquinha, erVvilha,

Papa de frango, inhame,
brocolis, cenoura,

“ , o . . . .
& | beterraba, fuba e feijao macarraf) de |etrmhas e 2ri0 de bico batido. couve flor e aveia. macarrz.a.cz de |eprmhas e
S branco. lentilha batida. feijao batido.
suco de goiaba Suco de melancia suco de laranja suco de abacaxi suco de melao
=] N ABACATE C/ GOTAS X
L
q MACA DE LIMAO BANANA PRATA MANGA MAMAQO
Cf Leite materno ou formulalleite materno ou formulalLeite materno ou formulalleite materno ou formulalLeite materno ou formula
0 infantil infantil infantil infantil infantil
Sf 1dem 3 merenda da 1dem 3 merenda da 1dem 3 merenda da 1dem 3 merenda da 1dem 3 merenda da
e tnanha manha manha manha tnanha
2 ) ] -~ -
3 MACA BANANA PRATA MACA BANANA PRATA P C ODZIDMAAQA‘

Cardapio sujeito a alteragdes conforme necessidade.
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SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
17/nov 18/nhov 19/hov 20/hov 21/nov

c:lt:x Leite materno ou formulalleite maternho ou fOrmulalleite materno ou formulalleite materno ou fFormulalleite materno ou FOrmula
~ infantil infFantil infantil infantil infantil

Papa de gema de ovo,
batata, chuchu, couve

Papa de frango,
mandioca, Vagem,

Papa de carhe, Cara,
erVilha, Cabotiah e

Papa de frango, batata
doce, beterraba, brocolis,

Papa de carnhe,
mandioquinha, vagem,

b i , en . ) aveia e feijdo branco | cehoura, arroz e grio de
L
S Flor, arroz e |entilha. cenhoura, fuba e feijao. mMacarrao de |etrinhas. batido. bico batido.
SuCo de maracuja suco de maca suco de melancCia SUCO de abaCaXi suco de laranja
v 5 N ABACATE C/ GOTAS
L
q MACA BANANA PRATA MANGA MAMAQO DE LIMAO
Cf Leite materno ou formulalleite materno ou formulalLeite materno ou formulalleite materno ou formulalLeite materno ou formula
0 infantil infantil infantil infantil infantil
Sf 1dem 3 merenda da 1dem 3 merenda da 1dem 3 merenda da 1dem 3 merenda da 1dem 3 merenda da
e tnanha manha manha manha tnanha
2 . £ DE N
3 MACA PERA BANANA PRATA P C ODZIQ:QA( BANANA PRATA

Cardapio sujeito a alteragdes conforme necessidade.
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SEGUNDA TERCA QUINTA SEXTA
2¢/hov 25/nov 27/nov 28/nhov

c:lt:x Leite materno ou formulalleite maternho ou fOrmulalleite materno ou formulalleite materno ou fFormulalleite materno ou FOrmula
~ infantil infFantil infantil infantil infantil

Papa de gema de ovo,
inhame, chuchu,

Papa de carhe, batata,
erVilha batida, couve flor

Papa de frango,
mandioquinha, brocolis

Papa de carhe mandioca,
vagem, beterraba, arroz e

Papa de frango, batata
doce, erVvilha, Cabotiah e

“ . < , )
< capmnan, mgiarrao d € e aveia. cenoura, ‘C“Pa & lentilna gr3o de bico batido. macCarrao de letrinhas.
9 | letrinhas e feijao batido. batida.

suco de maracuja suco de melancCia SuCo de hectarina suco de goiaba suco de macga ¢/ limao
b= X ABACATE C/ GOTAS X
c
q MACA MANGA DE LIMAO BANANA PRATA MAMAQO
Cf Leite materno ou formulalLeite materno ou formulalLeite materno ou £ormulalleite materno ou formulalleite materno ou formula
m infantil infantil infantil infantil infantil
Sf Idem a merenda da Tdem a merenda da Idem a merenda da Tdem a merenda da Idem a merenda da
e tnanha manha manha manha tnanha
2 £ DE X B
o PUREODZIDMAACA BANANA PRATA PERA MACA BANANA PRATA

Cardapio sujeito a alteragdes conforme necessidade.




